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 La gestione del paziente con patologia osteopenizzante dello scheletro 
necessita di un approccio multidisciplinare, in quanto, al di fuori dell’ambito 
post-menopausale e senile, l’osteoporosi riconosce spesso una causa 
secondaria. Sono infatti molte le patologie extra-scheletriche che possono 
avere un’importante ripercussione osteo-metabolica. 
Obiettivo del convegno è quello di consolidare nella pratica clinica un approccio 
integrato alla salute dell’osso in specifici setting clinici, quali l’osteoporosi nel 
paziente ipogonadico, oncologico e diabetico.
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  PROGRAMMA SCIENTIFICO

08.30-08.45 	 Apertura segreteria - Registrazione partecipanti
08.45-09.00 	 Presentazione degli obiettivi del convegno
		  Relatori: Gregorio Guabello, Emanuele Ferrante

09.00-10.40	  I Sessione | Osso e ormoni sessuali

		  Moderatori: Marco Bonomi, Emanuele Ferrante
09.00-09.20 	 Il ruolo di testosterone, estrogeni e FSH
		  Relatore:  Luca Giovannelli
09.20-09.40 	 Osteoporosi, rischio fratturativo e trattamento nel paziente ipogonadico
		  Relatore: Walter Vena
09.40-10.00	 Complicanze ossee nel paziente con HIV: quale ruolo per la funzione gonadica?
		  Relatore: Teresa Porcelli
10.00-10.20	 Iperprolattinemia e osteoporosi: è solo colpa dell’ipogonadismo?
		  Relatore: Stefano Frara
10.20-10.40 	 Discussione

10.40-11.00 	 Coffee break

11.00-12.30	  II Sessione | Hot topics in osteoncologia

		  Moderatori: Sabrina Corbetta, Gherardo Mazziotti
11.00-11.20 	 Effetti del trattamento medico per il cancro alla prostata sulla salute scheletrica: 	
		  non solo ADT (androgen-deprivation therapy)
		  Relatore: Gregorio Guabello
11.20-11.40	 Prevenzione primaria dell’osteoporosi in donne con K mammella
		  Relatore: Anna Maria Formenti
11.40-12.00 	 Sospensione del denosumab: gestione pratica per prevenire il rebound fratturativo
		  Relatore: Giorgia Grassi
12.00-12.30	 Discussione

12.30-13.30 	 Lunch

13.30-15.00 	  III Sessione | Scheletro e metabolismo glucidico un legame bidirezionale

		  Moderatori: Paolo Fiorina, Olga Disoteo
13.30-13.50 	 La fragilità scheletrica nel paziente diabetico 
		  Relatore: Laura Montefusco
13.50-14.10	 Terapie ipoglicemizzanti: impatto sul rischio di frattura
		  Relatore: Maurizio Rondinelli
14.10-14.30     	 Terapie antiriassorbitive: impatto sul metabolismo glucidico 
		  e sul rischio cardiovascolare
		  Relatore: Alessandro Rossini
14.30-14.50	 Discussione

14.50-15.10 	 Coffee break

15.10-15.50 	  IV Sessione | Cross talk osso-muscolo-tessuto adiposo

		  Moderatori: Gianluca Perseghin, Lelio Francesco Morricone
15.10-15.30 	 La fragilità scheletrica nell’eccesso ponderale
		  Relatore: Alberto Falchetti
15.30-15.50 	 La fragilità scheletrica nel calo ponderale
		  Relatore: Simona Bertoli
15.50-16.10	 Osteoporosi e sarcopenia
		  Relatore: Sabrina Corbetta
16.10-16.30 	 Discussione
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Informazioni generali
Il congresso si svolgerà in presenza 
sabato 1 ottobre 2022 presso  
la Sala Napoleonica di Palazzo Greppi
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Area C – Metro M1 fermata Duomo
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Accreditamento ECM
Evento n. 359015
Crediti ottenuti: 7
Il convegno è accreditato per tutte le figure 
professionali sanitarie.
Tipologia Residenziale accreditato per 100 
partecipanti.

La partecipazione è gratuita.

Per l’acquisizione dei crediti formativi e il 
rilascio dell’attestato ECM, il corso si intende 
superato al conseguimento di almeno il 75% 
di risposte corrette al quiz ECM finale e alla 
corretta compilazione del questionario di 
gradimento. I questionari saranno svolti in 
aula al termine dei lavori.


